
ПЕРЕЧЕНЬ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ОБСЛЕДОВАНИЙ  
перед направлением пациента с грыжей межпозвоночного диска для 
оказания высокотехнологичной медицинской помощи за счет средств 

обязательного медицинского страхования

Наименование услуги Срок 
действия 

ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Общий анализ мочи 10 дней 
Общий анализ крови 10 дней 
Лейкоцитарная формула 10 дней 

Биохимические исследования крови 
Натрий в сыворотке крови 10 дней 
Калий в сыворотке крови 10 дней 
Глюкоза в сыворотке крови 10 дней 
Мочевина в сыворотке крови 10 дней 
Креатинин в сыворотке крови 10 дней 
Общий белок в сыворотке крови 10 дней 
Билирубин общий в сыворотке крови 10 дней 

Определение группы крови и резус фактора 
Группа крови и резус-фактор 3 мес. 

Гемостазиологические исследования 
Определение протромбина + МНО 10 дней 
АЧТВ 10 дней 
Тромбиновое время 10 дней 
Фибриноген в плазме крови 10 дней 

Маркеры инфекционных заболеваний (ИФА) 
Сифилис ИФА (суммарные антитела) 3 мес. 
ВИЧ антитела ИФА 3 мес. 
Антитела к НВS-Ag (гепатит В ИФА) 3 мес. 
НСV антитела к антигену (гепат С) 3 мес. 

ЛУЧЕВАЯ ДИАГНОСТИКА 
Магнитно-резонансная томография позвоночника 
(диски, снимки, заключения) 

12 мес. 

Рентгенография органов грудной клетки в 2-х пр. 6 мес. 
ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 

ЭКГ (в 12-ти отведениях) 10 дней 
КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ 

Консультация невролога 3 мес. 
Консультация терапевта с заключением об отсутствии 
противопоказаний для оперативного лечения 

10 дней 




